Leben und Wohnen im Luftkurort Wilhelmsfeld bei Heidelberg

as Seniorenzentrum Erlbrunner Hohe liegt in
schoner, ruhiger Hanglage im Luftkurort Wilhelms-
feld mit weitem Blick auf den Odenwald. Es ist mit
dem PKW gut zu erreichen. Eine Bushaltestelle
befindetssich in der Néhe.

Das Haus gehort zur Altenhilfe der Evang.
Stadtmission Heidelberg gGmbH, die Mitglied im
Diakonischen Werk Baden ist.

Das Pflegeheim bietet Dauerpflege, Kurzzeit-
pflege und Verhinderungspflege an. Als Be-
sonderheit ist auch das Probewohnen vor einem
eventuellen Heimeinzug fir einige Tage moglich.
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Das im Mai 2010 in
Betrieb genommene
Pflegeheim hat 48
Platze in schonen Ein-
zelzimmern auf zwei
Etagen. Jedes Zimmer
verflgt Uber ein bar-

rierefreies Bad (Dusche
und WC). Die geschmackvoll und funktionell
ausgestatteten Wohnrdume koénnen durch eigene
Kleinmaobel und Bilder personlich gestaltet werden.
Anschliisse fur Telefon, Fernsehen und Rundfunk
sind vorhanden. Ein drahtloses lokales Netzwerk,
WLAN, kann genutzt werden.

Fur Paare besteht die Mdglichkeit, zwei Einzel-
zimmer durch eine Verbindungstir zusammen-
zuschlielRen.

Fur unsere Bewohner bieten wir tdglich ein
abwechslungsreiches Mittagsmenl mit mehreren
Auswahlmaglichkeiten an. Das Frihstick und das
Abendessen bieten eine reichhaltige Auswahl an
Getranken und Speisen. Regelmallige Zwischen-
mahlzeiten runden das Speiseangebot ab. Die Mahl-
zeiten werden in ansprechenden Aufenthalts-
rdumen der Wohnbereiche eingenommen.
Die Mitarbeiter der Hauswirtschaft stehen

fur alle Fragen zum Thema Erndhrung zur
Verfugung.
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Eine
Ausschilderung
des Senioren-
zentrums ist in
Wilhelmsfeld
vorhanden.

Parkplédtze sind
nahe dem Haus
ausreichend
vorhanden.
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Wo Sie uns finden

Vo Altenbach kommend
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So erreichen Sie uns: mit dem Bus: von Heidelberg, Mann-
heim, Ladenburg oder Weinheim ab OEG-Bahnhof Schriesheim
in 20 Minuten mit dem Bus Nr. 628 bis Wilhelmsfeld, Haltestelle
Schriesheimer Hof; von Schonau, Altneudorf mit dem Bus 735
nach Heiligkreuzsteinach, von dort nach Wilhelmsfeld mit dem
Bus Nr. 34 bis zur Haltestelle Schriesheimer Hof; von Heidelberg
Uber Ziegelhausen, Peterstal mit dem Bus Nr. 34 nach
Wilhelmsfeld zur genannten Haltestelle, zu FuR weiter Gber die
Altenbacher StraRe, Kohlhofweg und den Panoramaweg in ca. 12
Minuten; Alternative: In der Altenbacher StraRe nach Nr. 2 den
FuBweg aufwarts laufen, die alte RomerstraBe Uberqueren,
danach einen Treppenweg bis zum Panoramaweg nehmen in ca.
7 Minuten.
mit dem Auto: z.B. von Schriesheim tiber Altenbach kommend in
die Altenbacher Stralle in Wilhelmsfeld links in den Kohlhofweg
einbiegen, danach rechts in den Panoramaweg; aus Schonau /
Heiliggkreuzsteinach nach Altneudorf, der L536 nach
Wilhelmsfeld folgend, von der Johann-Wilhelm-Str. in die
Altenbacherstr. fahren, weiter wie beschrieben; von Heidelberg
Uber Ziegelhausen, Peterstal der L 596 nach Wilhelmsfeld
folgend, in die Altenbacherstr. abbiegen wie beschrieben.

Sprechen Sie uns an

Wenn Sie weitere Informationen wiinschen, so rufen
Sie uns an und vereinbaren Sie einen Besuchs- und
Besichtigungstermin. Aufnahmeformulare kénnen wir
lhnen zusenden oder Sie laden diese von unserer
Homepage herunter. Wir freuen uns auf Sie.

Pflegeheim Erlbrunner Hohe
Panoramaweg 12

69259 Wilhelmsfeld

Tel. 06220-915433 0
Fax06220-915433 30

Betreutes Wohnen Erlbrunner Hohe
Tel. 06220-9154330
Fax06220-915433 30

Sprechzeit: Dienstag 13.30- 16.00 Uhr

E-mail: erlbrunner-hoehe@stadtmission-hd.de

Zur Altenhilfe der Evang. Stadtmission Heidelberg
gGmbH gehdren auch die Einrichtungen:

Altes Reformiertes Spital, Wilhelm-Frommel-Haus, HD-
Altstadt; Stidstadtresidenz Caroline Sammet, Heidelberg;
Haus Philippus, HD-Handschuhsheim; Haus Stephanus,
Dossenheim; Hanna und Simeon Heim, Dossenheim;
Haus Stammberg, Schriesheim;

*In dem Text wurde wegen der besseren Lesbarkeit die
ménnliche Form gewéhlt. Stets sind nattrlich die weibliche
Form und die diverse Form mit gemeint.

www.altenhilfe-stadtmission.de
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Im Alter gut umsorgt

Dauerpflege, Kurzzeitpflege, Probewohnen sowie Betreutes Wohnen

Seniorenzentrum Erlbrunner Hohe

Ein Haus der Altenhilfe der
Evang.Stadtmission HeidelberggGmbH
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Wir freuen uns auf Sie

Unser motiviertes Team besteht aus Altenpflegern
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(Pflegefachkraften), Pflegehelfern, Altenpflege-
schulern, Freiwilligen im FSJ oder Bufdis, Be-
treuungsmitarbeitern, Hauswirtschaftern, Hauswirt-
schaftshelfern, Hausmeister und Verwaltungs-
mitarbeitern®. ¢+ siehe Seite 6)

Wir arbeiten u.a. eng zusammen mit Hausérzten,
Facharzten, Kliniken, Physiotherapeuten, Ergothera-
peuten, Logopdden, Musiktherapeuten, Sani-
tatshdusern, unserer Vertragsapotheke, speziali-
sierten ambulanten Palliativdiensten (v.a. AKI aus
Heidelberg), der Okumenischen Hospizhilfe Wein-
heim, FuBpflegern, Friséren sowie Wéschereien und
einer Reinigungsfirma.

Unser Team orientiert sich an den Gewohnheiten
und Beduirfnissen der Bewohner. Getreu dem Motto
,den Jahren mehr Leben zu geben” fordert es das
Wohlbefinden, die Unabhéngigkeit und die
Gesundheit der Bewohner auch bei Pflege-
bedurftigkeit. Grundlage der Pflege und Betreuung
ist unser Leitbild, das sich dem christlichen
Menschenbild verpflichtet weil3.

~Es kommt nicht darauf an, dem Leben mehr Jahre zu geben,
sondern den Jahren mehr Leben.”

Alexis Carrel

Abwechslungsreichen Alltag erleben

Wir bieten unseren Senioren einen abwechs-
lungsreichen Alltag durch ganzheitliche Beziehungs-
pflege und Angebote wie Gymnastik und Kegeln,
kreatives Gestalten, Werkgruppe und Handarbeits-
gruppe, Lesekreise, Rétselgruppen, Gespréchs-
gruppen, Singen und Musizieren, Kochen und
Backen, verschiedene Spielgruppen, auch am
Abend. Feste, Konzerte und Ausflige, meist in die
nahere Umgebung, bereichern das Leben im Haus.
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Unser Anspruch ist, den pflegebedurftigen
Menschen in unserem Haus ein selbstbestimmtes
Leben zu ermaoglichen.

Dabei fordern wir, wo immer moglich, die
Selbsténdigkeit der Bewohner unseres Hauses.

Ehrenamtliche Mitarbeiter sind dem Haus eine
grol3e Hilfe und Bereicherung.

Sich
unterhalten,
aktiv, kreativ
sein, einfach
in guter
Gesellschaft
sein.
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Christliche Ausrichtung und viele gemeinsame Veranstaltungen

Andachten, regelmélige
Gottesdienste und Seelsorge
sind Bestandteil unseres Ver-
stdndnisses vom christlichen
Menschenbild und guter Haus-
gemeinschaft.

Die Sorge
fiir die
Seele
istuns
wichtig.

Auch die Weinhoheiten aus
Schriesheim haben Freude beim
Sommerfest im Juni 2019

Betreutes Wohnen

Auf der 6stlichen Seite des Pflegeheims befindet
sich eine betreute Wohnanlage mit 17 groBzlgigen
Wohnungen mit Betreungs- und Serviceangeboten,
die von der Altenhilfe der Evang. Stadtmission
Heidelberg vermittelt und betreut werden.

Der Hausnotrufdienst wird von einem externen
Dienstleister Ubernommen. Falls pflegerische
Unterstitzung  und Betreuung notwendig werden
sollte, so erfolgt diese von einem ambulanten
Dienst.
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